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lante2 parte in senso sostanz1ale del contratto cotietfétio dal mome : o

Pk I. seduentl n.fenmentl ‘al. contnbutl dottrmah sul. tema in esame vanno mtesn quali
indicazioni. blbhogra.ﬁche essenmah €. non esaustwe cfr:1SAPIO; Appunu sulla; dzchw—
razione di nomind del coniratto per persana, ‘da mmma/fe mNuo'ua giuriicomm.; 1L
4.,-2001; 365:s8; LazzaRA, Il-conitratio per. persona da nominare, intTrati: Bessone; #Toti-
16,:2000; 159 ss:;"PENNASILICO;. IL- contmttogoer persona.da nominare, Milane,-1999;:To:
1, Il-comtratio:perpersona da nominare;in-Giust: civ.;1999;1; 47 ss; CARAVAGLIOS; JT
contratio-per.persona da nominare;sub artt:1401:1404; in. Comm. Schlesingery ‘Mila-
10, 1998; DE.Nova;:Il contratio per: pe’rsona de nominare; m Tratt. Resczgno X Tormo
1996; 449 s5:;: D MA’[TEIS,‘H contratto per. pe'rsona ‘da nomma.re in.Contr. e Imp 1993,
534 ss.; ViSINTINI, Del conitratio:ipér «persona -da nomindre, in:GComm. c.c.: Séidlaji
Branca; Bologna-Roma; 1993;:341 ss;; GRAZIADEL; voce «Contratto:per persona:da1idmi-
nare», in Digesto/civ:, Torino;-1989, 26Lss' :GAZZONI, voce .«Contratto per persona:da
riominare (diritto civile)»; imEnc.:Giur. ;¥X;Roma, 1988, 1 s5:; ;:CARRESI, voce sGontratto
per persona da nominare»; in EnctDir;, X, Milano, 1962, 129 ss.; ENRIETTI, voce: «Con—
tratto perpersdna da norminares in Novissimo Dig:: 1V, TorHno; 1959 260 ss:+ 85

2 La dottrina € la: glunsprudenza hanno ritenuto :compatibilé-con-1a fatmspeme esa:
minata la ¢ircostanza ched contraenti prevedano nign:solo 14 sostituziofie:di uno:di essi
con ur’altra persona, ma anche che un terzo si aggiunga alle parti originarie: " Cass:, ¥
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t6 in cui questo fu stipulato» (art. 1404 c.c.). Lefficacia dell'electioe
subordinata all'esistenza di un’anteriore procura ovvero di un’accetta:
' zione successiva da parte de]l’amzcus Viceversa, in mancanza di una
valida o tempestiva dichiarazione' di noming, <il ‘conitratto produc 1
“suoi effetti fra i contraenti originari» (art. 1406 c.c.). . ... i
‘_ " La giurisprudenza di recente ha avuto T'occasione di specﬂicare co- :
‘menon sia richiesto che, all’atto della stipulazione ex art. 1401 c.C,; la
~ persona-da nominare sia gia esistente; essendo invece necessaria, tale
- esistenzasolo nel‘momento de]la désignaziorie’disciplinata : dall’ait:

T ambltb della dlsc1p1ma generale dei contrattl indica che il contratto .
. per persona ‘da nonunare non e conﬁgurablle come parﬂcolare tipolo-

- definitivi»5, sia per quelh ad «efficacia reale,
ramente obbhgaton»

febbraio 1975 n: 463, 'medlta. Inoltre st sostlene ¢he'lo stlpulante abbla la facolta di'ag
giungere sempre aliri a 5¢, a meno chela p0551b111ta ‘di noming di pite soggettl siastata
-espressamente ‘esclusa dallesparti:In: questo senso; Cass.; 110 maggio 1976, n.-1644, in
Foro it 1976, 1, 1850; con.nota di:1ENER. . : ;
8 Cass 22 marzo 2006 bR 6405 mMass FO'ro it., 2006 730
4 Cass., 14 febbraio 1987, n. 1651, in Foro it., 1987, I, 1754. :
5 Cass., 23 luglio 1994, n. 6885, in Rep. Foro ii., 1994, voce «Contratto in genere» .
404 Alla:contrattazione preliminare sara: nservato un.apposito: paragrafOi voinfran. 4.
"' 1 8In particolare, Cass:;. 6-giugno 1995;:n: 2570, in-Mass: Giust. civ.;1995,:523::«Ld
clausola.che preveda che l'acquirente acquisti per sé o perpersona da nominare &-coms
" patibile sia-conlo schema: del contratto preliminare; sia.con duello.del contratto defini
“tivo di tompravendita. Tale pluralitd di-configurazieni giuridiche in rélazione al’regola:
mento deintervento.di teizi nella fattispecie coniratiuale = preliminare:6 definitiva =
va riferita: necessariamente .al:conteruto effettivo della volonta delle parti: contraént'l'
che Vititerprete deVe ricercare in concreto ‘anche in, correlazione alla. furiZione, mvalsa
-nella pratica quotidiana degli -affari;:di impiegare proprio il contratto: pre]munare p
dlsc1plma intertemporale dei rapporti contrattuali delle:parti». - :
-+ May se &ritenuta ammissibile la riserva di nomiraiin un goniratto dl.permuta ad efx
fetti obbligatori (come la‘permuta di-cose future), & invece escluss inuna pernuta-ad
* effetti istantanei xquale & quella’¢he.siredlizZa conlo s¢ambio Hnmedlato di beni: esiz
stenti»: cosl.Cass.; 28 luglio: 1980;'1.. 4864, in Mass.*Giust. ¢iv.; 1980, s+ s oo g
Perplessitd sull'dmmissibilitd!della riserva di-nomina. peri contratti. ad effetm reah
sono-avanzate da una:dottring minoritaria: v.per tutt, ENRIETTY; 0p: ¢it. ;250 s8.
TG Cass 5 glug;no 1987; '=.'r4901, mRep Foro Aty 1987 voce «Contratto in’ genere»
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- 1401.ss. c.c.8.

: Iuce degli indirizzi forniti dalle pronunce in materia.:

B 01V11e previgente, sone quelli in;cui un:soggétto. acqmsta dei benirall’in-
" ‘canto senza apparire fra i partecipanti; facendo.supporre di essére st
“to:incaricato ad acquistare dauna; persona che non vuole peril-momen-
_to svelare-1a propria. identitd, o quello.del:miediatore immeobiliare :che;
-pur-agendo di'propria- 1111z1a1:1va7 ‘vuole rendersiinterriiedidrio nellai cons

perseguimento di finalita speculative: o-di-evasione fiscale.

' d1 tale: tlpo d_l soc1etal1
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Il contratto per persona da nominare & tutt’oggi al centro:di-contra- .-
sti interpretativi, alimentati da, un’insufficiente e contraddittoria: produs-
zione gmnsprudenzmle la quale ha spesso esaminato:la figura:non tan:
toral fine di risolverne: i nodi problematici; quanto per escludere:che i
casi considerati nentrassero ne]la prewsmne cod1c1smca di eui agh arti:

-+ Saranno : qumdl d1 segmto esarmnate 1e questLom controverse alla

~Se guardiamo innanzitutto all’utilizzo pratico dello schema delinea- -
to .dagli-artt. 1401:ss..c.c.; risulta che.esso & lmplegato per.ipitsvariati -
motivi-in tutti quei.casi.in «cii-una-: persona non: puo onon Vuole pale—
sarsi nella trattativacontrattuale. e ern, P

- Esempi della modeina, dlffusmne dell’lsmmto scenoscmto

clusione dell'affare senza aver preventivamente determinatola: ‘persona

. .alla quale. destmare 1 diritti che ricavera dalla cenclusione dell'affare; al

fine di evitareiil duphce pagamento dei- tnbutl -a:causaidel: doppioitra:
sferlmento di-proprieta. : i i

-In tiitte. queste operazmm economlche e: 81gmﬁcatlvo «che
alla clausola-della riserva di nomina non palesi I'interesse ad.essa:sot:

. tinteso::A questo propositoia Suprema: Corte ha da témpo risalente;sot-
- tolineato come la semplice apposizione dellariserva dinominamon;val:

ga in ogni caso:a «qualificare:il- contratto-come contratto per:pérsona
da nominare», sottintendendo:a: volte una vera e, propria «rivendita»
del bene:dallo stipulante. al terzo?;:piegando-la-funzione dell’lstltuto -al:

La riserva di nomina puo riguardare una persona ﬁsma, oppure una'
persona giuridica. Recentemente la giurisprudenza ha ammesso-Tutiliz-
zo di tale clausola nelle. operazioni di leasing, allorchéil futuro utilizza:

“tore acquisti-il bene dal fornitore, riservandosi di designare-uniterzo (la
societa di leasing), il quale, avvenuta la norina, ritrasferisc ﬂ'benq 'al-
l’ut]]lzzatore10 nonche ne]l’atto costltutlvo delle soc1eta d1 capltah quai

B AR

"8 Cfr. ad es.; Cass., 17 marzo 1995; n. 3115, in Giur-it.; 1995, 1,1; 2025 = - ..
¥ Cass., 10 aprile 1970, n. 1008, in Giur: 4t., 1971, I, 1, 1760. Ty
10 Cass., 25'agosto 1998, n. 8410; in Contratti, 1999; 836, connota di: GRISSINE: + ©*
11 Trib. Roma, 19 giugno 1990, in Riv. dir. comm., 1191, II, 443, con nota di FEpELL ™
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fetti reali, redatto in forma di scrittura privata; coiiiespressa ri:
serva di nominare un terzo in sede di riproduziene in forma:di-atto pubz
‘blice;poiché in-questi casi la-riserva &:solitamente:apposta at solo fine

v operazmm di rivendita: di immaobili»i2
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~:Laprassi offre,.quindi,"un uso cosi disinvolto di tale clausola -da in-,

k generare in-alcuni auton ﬂ dubblo che: oggl sia. poss1b11e assunﬂarla alle
c. d clausole-di stile:

+Cionon- s&,uica che gh sforz1 dottnnah e g1u11spruden21ah non sias

‘ no_ riusciti-ad mdlmdua:re precisi limiti-all'operativitd della riserva,:es:'
‘sendo opirlione consolidata che quest'ultima sia incompatibile conita:
Tune categorie icontrattuali. In particolare conil contratto ‘di- assicu~

razione contro i danni, peril.quale il risarcimento & dovuto:selameri

te-al titolare: dell’ititeresse assicuiato ‘che ha'risentito del preg1ud1z10.

prodotto: da'un sinistro; e con il contratto di compravenditaiadief:

«di Sottrarre itrasferimenti:intermedi: agh oneri ﬁscah nell’ar

1Infine; la-Suprema ‘Gorte: &¢ostante: ne]l’affermare T'incos
de]la clausola:di riserva-di-nomiria- con il contratto; preliminare: di
vendita .dirfondi rustici;“con specificoriferimento:alia :prelazione:
spettante. al-coltivatore insediatomnel fondo; al quale «non verigono pro=

‘gpettati elementi-: sicuried ifmutabili:di valuta.z10ne»13, imposti-al;conz
‘trario.dallée norme vigentiin material%; in relazione:all'obbligo di comu
_nicare, nell'ambito del contratto preliminare di compravendita;-il nomie
. del:compratore, al:fihe di:consentire:una scelta ponderata:dell’eserci-

zio+omeno. del dirittd di-prelazione::Tale scelta sarebbe:gravemente
compromessa se.il coltivatore «non fosse messo in:grado‘di: conoscere’ :
la persona’che; in definitiva, risultera la contropalte del rapporto: agr -
rio nel:caso egli-decida di non esercitare il diritto di prelazione»1. K1 iz
vece;‘compatibile il modello:contrattuale in discussione con il diritto di.
prelazione: del proprietario-confinante..Da: ultimo la:Corte di: cassdzic:
ne ha ribadito che Iinteresse di:quest ultimo:non & messo in pericolo in:

i f-“-41215m15.:Veroﬁi 25°¢iuigiio1987; i Giur: it {1988, T, 2446, con riota'di Bak g
x1 13 Cfr: fle-segienti pronunce:in via meramente esemplificativa- di 1in ‘ofientamente"
coploso e-conforme apa.tttre dagli anni ottanta; Cass., 8 apnle 1981 . 1998 in Foro 4

608 cort nota di TRICOLA Cass" 25 gennalo 1991 n 751
con notaldi Taicora: ~ T S " '

In senso critico la dotirina e talune pronunce d merito; -efi Trib. {Pistois, 13-febs
braio 1979, in Nuovo dir. agrario, 1979, 171, con nota di REccHi, e Trib. Parma, 23 apri-:
le 1983, in Riv. not., 1983, II, 476, con nota adesiva di SPALLANZANI, entrambe monvando

" sul principio di autonomia contrattuale delle parti.

14 Art. 8 defla 1- 26 magglo 1965 n. 590 cosi come novellato dallal 14 agosto 1971

n. 817. weor dp

15 Cass -8 apnle 1981 n 1998 c1t 2215 88.; Cass ‘14 febbralo 1987 T 1651 ‘cit.,
176917 i e i Ak e R A S P
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: if' contrasto con: la previsione dicui allart.#78,:1% c¢o:;-¢.c
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* . quanto; per:effetto del:mancato.esercizio del:diritto di prelazione;: egli ‘
- non subentrarin: alcun rapporto-giuridico con il nievo:proprietario-del
fondo;ssicché «&:vdlida la:comunicazione della proposta di-aliénazione
del fondo che: »Veriga::fatta‘--zalaproprietario-;caltivato;fe:dﬂettoa:di:for}d@ ‘
confinante senza l'indicazione del nome del terzo acquirente»8., ‘
Pit in generale, € inapplicabile la riserva di nomina ai contram :
coxmamtn da una infungibilith soggéttiva o- -intuitu personde™.
Questo limite & peraltro insuperabile solo quando la persona del con-
' traente e rilevante.ex lege: initale:ambito rientranon solo:ilpredettoré:
’ gime in téma:di prelazione agraria ma; ad éseémpio; anche la;donazione
a:favore di uindonatario; determinato: da. persona..diversa dal:donante;

wslariserval di-nemina non-¢ poi applicabile: ai: contrattl '
non patiimoniale:(come quelli di diritto-familiare); a quelli:.chenon: a.m‘
mettono. l'intervento del rappresentante; ai-¢oritratti traslativi :di:benize
-~ diritti gia appartenénti‘allo stipulante + insquanto il potere:di:dispesis
. zione e la-conseguente legittimazione negoziale spettano:appunto:&Tui;
ed a lui:soltantox:~ o all eligendiis!®; ai:negozi ‘di diritto:ereditario:(cos
me per l’accettazmne dellereditd); ed;:infine, a.quelli; ¢.d. di: -seconido
" grado; funzioriali non alla costituzione diunrapporte ma-alla-modifica:
zione-od estinzione: di uno preesisteiite:: Sotto: questhultimo aspettosin
giurisprudenza si tende ad escludere un atto di accertamento. . U
transamone perpersona da nominare®.:; T T

i+ Perplessita sono-poi avanzate sulla companbﬂlta de]lo schema in esar
me coni contratti dai-quali derivirio .obbligazioni:-per:il:solo proponen:
te??, riservandone:l'operativitd: ai soli contratti-aprestazioni-corrispetti-
ve. Quest'ultima ricostruzione & perd negata.dalla dottrina maggioritaria
e dalla; giurisprudenza,:che: pacificamente. ammettono la riserva di-meri- -
na-indipendentemente dalla-sussistenza del requisito dellonerositi: della
prestazione?.: Larga parte della: letteratura:giuridica nen rileva poi: ostat
coli nel configurare la:clausola nell’ambito dei:contratti reali. :Coritro:ehi
sostiene .che-questa: categoria contrattuale, perfezionandosi.con-la:¢on-
segna della cosa; non ammetterebbe ipotesi:di pendenza®, si ribatte lali-

16 Cass., 19 maggio 2003, n. 7768, in Rep. Foro it., 2003, voce «Agricolturas, i 157"

- 1T Cass., 8 aprile 1981, n. 1998, cit., 2213; Cass., 14 febbraio:1987, n, 1651;.cit.; ‘F758.

Cfryin tale: dJrezmne la Relazione: del Guarda51g11]1 al ngetto numstenale sul llbro

de]leobbhgamom n:266.. | v ocr g TR

18, Cass;; 13 gingno. 1959 n. 1807, mG'Lust civ., 1959 I 1396 SS.; COn notaleIACOBBE

218 Cass -12Tuglio'1956,:n.2617; in Giust: civ., 1957, 1,:89. ERRSTE

s 30 Cfr. in particolare CARRESI, 0p.:¢it., 134, che fonda,la te51 su quanto dlsposto dal—
l’a.rt 1406 c.c., intema di cessione. di contratto: . .

LA partlre da Cass.; 28 febbra.lo 1947, n. 293 mForo zt 1947 I 439 con nota ade~

siva d1 STOLFL. ;

"2 Cfr. SCALONE, Spunti cmmcz in tema dz contmtto per pe’rsona da, nomma're in
Riv. dir. comm., 1958, 1,346, .-~ =it e 0 e s s
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' meraxﬁehte.e‘fpr:eyalentementé teorico:sisternatico?4;

tanto:circa il rapporto; quanto.sulla sua titelarity finale:

- allostipulante: di- umpoteré iinilate¥ale. di-modificazione soggettivazdel
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ce1ta de1 contrati reah per:.persona.da:nominare; a: condlzlone che la
consegna del bene. all’acqmrente «non sia‘configurabile come rinincigal

e potere di‘nominar ma come «semplice elemento perfezionativo della fat:

tlspeme e non: dunque atl:uatlvo del regolamento ‘Contrattualex?

=i passa.re ad esaminare: la d]SClphna ‘e gh effettl del:contrattc
per persona damominare:é:doveroso premettere. la:discrasia.di; oplmom
cirea lainatura-giuridica - della figura. Il dibattito: irv-materia & ri

‘nella;misura in- cuiladesione alluna o all'altra’ ‘posizione: espr S G
flette: su]l’apphcazmne ipratica’ dell’lstltuto sceghamo qmndl‘dlraccen—,

. narezallesargomentazioni dominanti; -prese in‘considerazione:ddlla giu: -

risprudéenza;:trascurandosinvece: le: questioni: che assum

s Secondo.parte della dottrma non si‘sarebbe in realtd i m presenza di -
un: unico‘dccordo maidi due- distinti: regolamentl contrattuali;:lhmne inz

_tércorrernte frai contraenti originari ‘con efficacia, ‘immediatd, ma: sotz
toposto:alla: condizione risolutiva: della: electio.: samici;il-secondo;zin
- Flerizfraiil contraente certo ed.il: nommato destmato at perfezmnar&
. con lelectio®::, o PREELI i

In realta con tale conﬁgurazwne Si: nduce 2, mero elemento acc1d
tale del:contratto und élausola essenziale; ‘dimenticando:‘¢he-la;eondi- -
zione:rende 'dubbia:la’ situazione effettuale, Ta:quale &7invece certa nel
<€aso;di'riserva’dinemina; poiché Pelectio: ‘comportaiun’ incertezza;, non

‘Per altri:autori appare: preferibile; pértanto;:inquadrare fenomeno

- neitermini-diun’ ‘autorizzazione, volta:arendere efficacelanomina;:con
Jla'qualeuma parte:concedeiall’altra di mutare nel: Proprio interesseila tl—

tolarita-del rapporto ‘contrattualé con effetto Tetroattivo. ., i XGE
r: :3econdo: Yorientamento maggioritario:il-contratto-per: personas: da

: nommare va:invece ‘considerato; 'umtanamente ne]l’amblto dellistitu=

2 Le interpretazioni in: matena sono coplose e svanate ‘possiameiricorddre le posi:
zioni pil recenti e, in particolare, quella di chi inquadra il fenomeno: nell’attribuzidne
‘Apporto”con-
trattuale (fus variandi), in’ questo senso efr: DoNaTo, Sulla matiiia: glutidica:dells sti-
Dulazioneper sé.o perpersona da i ‘nomindre, Napoli, 1996; 354:ss!;:e‘quella di ¢hi’ con:
figura tale contratto come un modello procedimentale di-gestione negoziale diiinteres:
si‘altritijulteriore rispétto agli schemi della- rappresentanza diretta ed mdlreti:a7 ancor—
ché affine a questi, cfr. in pamcolare LAZZARA op cit., 159 SS.
{ . Z5ENRIETTI, op: 6it, ;250 ss. - : .
% Branca, Diritto czmle 3, JZ contmtto Mﬂano 1998 137 Sy O

e,




+ zio della facolta attribuitagliz. -

tratto ,ntenuto mefﬁcace a meno che ricorra. la ﬁgui“a del contratt

d1 merito nspetto a.quella:della, Corte di Cassazione.:

-le — non risponder3 quindi certo delle obbligazioni - -derivan
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: "to della rapprzéseﬂtanzé, rep_utando lo stipulante quéle rapppésentaﬂ?

te, con o senza.procura, del neminato.. Questa posizione porta a;confi:
gurare il vincolo in capo allo stipulans, in caso di mancatanomina.o, dl .
nomina mefﬁcace come conseguenza del:suo. iniziale Comportamento
in cui & assente la contemplatw domzm e dell’omesso efficace eserci

S1 tratterebbe di una- forma parttcalare dl rappresentanza ev » tuale

conto. di chi spetta), in quanto.nel caso:di.contratto: per person
niinare lo stipulante non esclude di-contrarre per: sé.. ;
Slgmﬁcatlva ¢'in proposito:la dlversa posizione: espressa dai gl

1 primi -hanno. aﬂ'ermato come non sia nconduc1b11e alla fattl
del contratto per- persona da. nommare ben51 a]la rappresentanz

se dalla volonta espressa dei contraentl I‘lSlﬂt’l comunque esclus lé,
p0551b1]1ta dell’assunzione: dell’obbhgazmne in cap_ i

rlservata a]lo stlpulam:e 11 quale potrebbe perc1o anche non avval .
ne¢e serbare. sudi-sé gli effetti-del contratto, nell’lpote51 del: rappresen—
tante. in. mceﬁam PErsenam: la. suceessiva mdlcazmne del:nome del
rappresentato:si pone .come;un . elemento necessario della. fatmspeme_

‘negoziale a fonndmone.progresgwa.-In.mancanza di-tale indicazione-il

rappresentante» - che mai ¢ entrato nel contratto.come;parte sostarizi

tratto medesimo, ma sard urnicamente tenuto al nsarcunento dei danm'
alla stregua di un rappresentante senza potere secondo la prev151one
dell’art. 1398 c.c.»®. B

. La Suprema Corte ha, al contrano configurato la medesnna fatti-
Speme come.urn 1potes1 di contratto per.persona da nommare anche Jn

" assenza dell’espresso riferimento allo stipulante medesimo, ntenendo,;,

di conseguenza, I'accordo immediatamente vincolante e-prOdutl:iV’_é di

%1 Trib. M]la.no 18 settembre 1989 mG'Lur zt 1990 I, 2 166 con notaleARODI ‘ein
Giur. merito, 1991, 1, 568 con nota di CAPUTO (caso De Benedetu Banco Ambrosnano) b
% Trib. Mllano 18 settembre 1989, cit., 179. U PR S
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‘sona da nommare non puo ntener31 estraneo alla 10r0 rmegomazmne

' ;suno s
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-effetti fra’ 1e parti-originarie®;Pertanto, in- presenza dipitv contratl:l Funiz

mona]mente icollegati fra:loro; 1o stipulante che contratti‘per ente:o: pert

Moltephc1 sono 1e pronunce che mdlvlduano: -—-contratto per persos
na-d4neminare come negozio coh soggetti alfernativi e ad-effetti alter-
nativi®;mig-le pitiskecenti: ‘inquadrano: il fenomerio nell’arbito dell’isti: -

: tuto -della: rappresentanza conmderando 11 dlckuarante «per Volonta

capac1ta Se mfattl l’art *51389 c.c. («Capac1ta. del rappresenta:nte e:dél
rappresentato») prevede per 14 validitii-del contratio coneluso:dal rap-

" preseiitante ‘cheiquesto ‘abbia la capacita: disiritenderese dizvolere; riel -
- corifratto:pet personia dahomindre vale: la’ d15(:1plma generale in’ tema

d_'l capamta e 10 smpulam:e deve possedere la plena capacn;a d’aglre

: In realta la glmspmdenza dlstmgue due 1pote51 Nel caso-di ca3
;contrattl c:onclu— ‘

quellosostanmale_ e la sua mcapac1ta. o..gh eventuah ViZi della
sua volont fendone invalidoil contratto; «correlativamente; se 10°sti*
pulante s' trova m una cond1z10ne g1ur1d1ca che mduce Ia nu]]lta del

';;;:1 3 Cass;, 4ottobre 1983, . 5777 i Foro. pad 1984, T, 354. -

2 Cass., 30 maggio 1995, n. 6050 in Rep. Foro it., 1995, voce «Contratto in genere»

‘I 412

3 Cass., 30. gennaio 1951, n. 251 in Foro it., 1951, I; 563.
- Lar dottrma é p01 concordemente onentata nel nchledere la capacxta glu.ndlca dello
stipulantesi =&~ oo Al e i R U L S S -
3 Cass., 30 gennaio 1951 n 251 (:1t : Groa D e g

e,




1 1390:e:1391 c.c. 1pr0blerm concementl ivvizi del Volere e. g]1 Statiisog:.
: gemwrﬂevantl35 ‘ et gt e

" discutibile tesi: dell’acquisto immediato in-capo allo-stipulante; ondiz
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. Tattavia,’se lo. sﬁi)ulante incapace scioglie la I'is'efva siritiene ¢heil-

g nommato non possa invocare l’mcapac1ta del primo per sottrarsi:agh

impegni assunti, essendo.sufficiente la capacﬂ:a naturale dello-stipulan-

te al: momento, della conclusmne del contratto e llassenza di divieti: alla

negoziazioneé per il. fappresentato, ‘cosi: come ‘Saranno risolti;&x a:rtt_

.~ Pitr.complessa; ¢ la problematlca attmente a]la leglttzmazmn . .._Un

.caso:pratico che diffusamente si-@ presentato: all'attenzione- de]le corti

&-quello’ dell’acquisto. di'una farmacia.da parte:di-un: soggetto n:fars
magcista; che inun secondo momento aveva nominato la person abﬂl— ,
tata:#In: un primo tempo:il gindice di-mierito® e quelld: di-legittimita??
hanno:cencordemente di¢hiarato la nullity del contratto,; aderendo:alla

zionate: risolutivametite. In seguito -all'entrata in vigore ‘della: L 2
1968; n: 475 &: ‘stata invece ammessa in via:generale la.trasmissib
del dJntto di esercizio:della fama01a33, previa autorizzazione:dell’autos
ritd: samnitaria. competente ‘Sornio pertanto validi. i contratti: prehnunan
di -acquisto-di farmacia sia, se-¢ompiuti:da’ persona legittimata:chezha
poi eserc1tato 1a facolta-di:nominare:un, fa;rmamsta momentan amente
non-abilitato; in quanto impiegato statale39 sia se:conclusi:das ogge_t_t.o
o leglttlmato ‘ma condiziondti al conseguimento deis ‘requisiti:dileg:
ge da parte-del promittente.acquirente. o.di un terzo a fayoré.del;quale -
il contratto preliminare:sia. destmato ad opera.re e.che 10 stlpulante si
nserv1d.1md10are4° P ST CE P PR PR R R &
= Ciréada pos1210ne del. n@mmam si dJscute se sia suﬂimente la:sua
capamta al-momento-dellasnomina:o dell’accettazione; o.se:la-capacitd
d’aglre debba sussmtere ﬁn dal momento de]la stlpulazmne del contrat—

o 'Ihb Milano; 18 settembre 1989, c1t

"+ 36 Tyib, Perugia; 20 gitigrio 1950, in Foro it 1951, T, 263.
37 Cass., 30 gennaio 1951, n. 251, cit.

38 ] requisiti soggettivi dell'acquirente di farmacia sono oggi regolati, oltre chie dal-

" Tart. 12 della legge richiamata nel testo, dall’art. 6, 1. 22 dicembre 1984, n. 892 e dall’art.

13, 1. 8 novembre 1991, n. 362 (legge mgmﬁcaﬁvamente modlﬁcata con mterventl nor—
mativi negli: anni 2000 e; 2006) - Peerl i ;

1995, n. 6050 c1t QR . R
40 Cass., 21 giugno 1995 n. 7026 mG’mda dz’r 1995 37 51 con notadllANN]ELLo

‘“‘"'\v
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- con: 10 stlpulam:e rlmzmendo estraneo al meccanismo della nserva dl ‘
- Alla te51 della rappresentanza in mcertam personam fa lmphcﬂ:o nfe— '
rimento anche quellaparte-della giurisprudenza di merito, che eselude 14, -
possibilita di esperire:1'azione revocatoria nei confronti-dello stipulante;
poiché egli ‘assume pill propriamente la veste di rappresentarite ‘del Sog-
getto da designare. In particolare la massima della pronuticia del Tribiifa;
le di Salerno-del 13 aprile 1993%; riguardo ad-un-contratto di, compraven-
dita per persona’da nominare ad. effetti reali, a’ seguito della-nomiria-ac:
compagnata dall’aceettazione, ha saneito ‘che’il ‘contratto: conclusSomnel:

" . Tinteresse'del soggetto  nominato «produce i propri-effetti dlrettamente
ed ésclusivarienté-nella sfera giridica dello stesso; pertanto, non’ essen— .
do 'mai entrato il berie: nel patrifionio dello: stzpulans Thanca un:atto:

' sposmvo aluiimputabile; controil quale si possa:agire: mrevocatonw
- Tale inquadramento noi.consente; pero, Papplicabilits, ds punto di
vista-processuale, delle norme che:disciplinano: la cessaziorie’dellatap:
‘presentanza nel processo’(artt. 286, 299°ss:,-328:c.p:c.); le quali «si rife:
riscono esclusivamente ai casi di cessazmne dellarappresentanzalega:

- le e non anch&a quelli di ‘estinzione della rappresentanza’ volontaria»2s
:"La-Suprema:Corte; tuttavia,-ha da tempo risalente:precisato:coine
non.vi sia‘una perfetta coincidenza fra‘i-due fenomeni; in ‘quanto:del
meccanismo:rappresentativo mancherebbe:la designazione nommatlva

del rappresentato, che. pud sopravvenire grazie-alla riserva di nomma43
Infatti,'se &vero che:nella rappresentanza; Tattivitd, di-Sostituziorie: ‘pre:
suppone la contemplatio domzm & pur vero che questultima‘nel-caso
della: raDpresentanza N Encertdm personam:ed eventuale, & insita hel-
1o stesso negozmi‘ inivirtlr-délla‘contestuale riserva di ‘designazione di

b

unaltro Soggetto cui dovranno evéntualmenté imputarsi gli:effetti:del:
Dattivity dell'agente’(o° stlpulante), ‘e si puhtualizza-in un:momeénto suc:
cessivo alla riserva di nomina:F-dicid offre testuale confermail: dlspo—
sto dell’art. 1402, che sottolinea la esigenza che tale-dichiarazione sid
legittimata da una* ‘procura’ anteriore-al contratto o,-in: difetto. i que—
sta;; dall’accettazione-della: persona nominata, nonché lart:-583 :c.pic::
[ ‘che conteinplando una fattispecie: modellata appunto sullo-schema del
‘ S "~ contratto che ne occupa, parla di ‘mandato’: non e concepibile i invero,
- é S che il 1eglslatore abbia attribuito ai termini * procura’ e ‘mandato’ un si-
gnificato che non sia quello tecnico- -giuridico.loro proprio e che pre-

' - scinda da uno specifico riferimento a]l’lstltuto della rappresentanza»
i | . : - RN + DI ‘-!-,.

L
e s e

el

. a Tnb Salemo 13 apnle 1993 mD'LT e qur 1993 551 con notalelMMELLI
¢ . #2.Cass.,/15 dicembre 1987, n.-9301;4n drch. civ., 1988, 417. i
4 Cass., 27 febbraio 1963, n. 482, mqu'r it., 1963 I 1, 1474 (BN
- # Cass.; 13 giugno 1959, n..1807, cit.- : SR

Ty,
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3. La dichiarazione di nomina. - ..

_La~ diclﬁarazioné"di nomina & un atto negoziale«:uh‘ilateral'e. ,‘mediante
il quale lo stipulante indica il diverso soggetto-che acquisterd i dirittie
: 'a'ss'mnera gli'obb]i‘ghi'nascenﬁ dal c'bntratto” :con. effetto retroatti, 0L

]1 dlverso termme premsto dalle parm deve essere
' ,qucmdo »7.E premso ‘tale: da non far- sorgere alcun dubb10 «che l’adempl—

ni- a..de;corr-ere dalla; ,si;pulamone,del-v. contrattq oppure .a.seadenzaz‘ﬁssai
-oin:altro- modo sicuramente:determinitos; pena linideneitaidella:claus
sola a sostituire quéllo- legale49 La tempestnnta de]la nomma =ntro: 11

| nspetto del termme d1 ire’ gloml & lmprescmdlblle afﬁnche ai: ﬁm ﬁscah 11 coris
tratto DET Persona¢ da nom.mare 51a cons1derato come un’ ‘unica operazmne Jn parti la-

le dJsposmom concementl l’lmposta del reglstro) «1 La d1chlar
. persona -per la quale un atto & stato in tutto o in parte smpulato
m inisura fissa’ a condlzmne ché’ 1a: relativa facoltd ‘derivi dalla-legge ovvero.derwl da
espreisatiserva contériita ne]l’atto cuila dlchlarazmne si riferiscere §ia ‘dscitita, i
{ro tre giorni dalla data dell'atto, mediante atto. pubblico ovvero médiante scritfura-pris
vata autenticata o presentata perla, reglstxazmne entro il termine stesso.-Se la dichiara-
z10ne di nomina viene fatta ne]lo ste 0 atto.o comratto che
dovuta alcana unposta. In ogni altro caso nonché quando
non & conforme alla riserva o & fatta a favore di altro pan:empante alla gara, e dovuta
I'imposta stabilita per I'atto cui si riferisce la dichiarazione».

47 Trib. Firenze, 12 dicembre 2002, inedita. =~ ety

"8 Cass., 5 giugno 1984, n. 3401; in Rep. Foro-it., 1984, Voce «Contrattomgenere» nd 213

9 Cass., 26 maggio 2000, n. 6952, in Rep. Foro it., 2001, voce «Contratto in genere»;
- n.44l, ein Fall 2001, 311. Tuttavia, & stato ritenuto: amrmssmﬂe che le: parm «di un'con-
tratto prehmma.re per persona da nominare si hmltmo a prevedere ché:lanomina.pdssa -
essere effettuata in sede di shpulazmne del contratto definitivo, senza ﬁssare, per.gue-
st'ultima, :una data precisa:. Cass 12 apnle 1899, n. 3576 in: Rep Foro it 1999': 0ce
«Contratto in genere», n. 500. ST ; :

..h"‘—\-
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Lefﬁcama della dlchlaramone d1 noming: & subordmata alla su551-

- @)iai sensi dell'art. 1403:c: ¢..(«Forme € pubblicita»): 552, deve JTive:
stire la stessa; foxma che i contraenti harino usata: per il contratto f
quanto parte integrante. dell’accordo contrattuale stesso, anche:se:1 non

"prescntta dalla legge

pulato dal, falsds procumtbr ‘
Circa i requisiti di forma, la prev151one sub a) secondo cu1 la di-

'chlarazmne di nomma cosli come l'accettazione del terzo, devono r1~

vestire. la stessa forma del contratto «non va intesa nel. senso he
debbano necessanamente essere consacrate in,unaformale d1 hiara-
z1one dlretta all’altro contraente; essendo su_f:ﬁmente che a costmper-

¥BL. Cass 29 novembre 2001 .-15164 mNota,mato 2002 245 .con. nota leUFFlNI e
mC’ontmttz :2002;'761; con nota di ZAPPATA. - -ttt .
- Un discorso a parte:va fatto'per.le.offerte’ all’mca.nto per persona dalnommare per
le quali’séno ‘appositamente detiate Tegole formali-dal codice di rito, art: 583ic.pic.ily i
% Cass., 14 febbraio 1992, n. 1823, in Giust. civ., 1993, I, 2811, con nota:di GIAMMARI: ;-

‘«““"Rv
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’che la comunicazione dell’accettazione, debbano.rivestire: la medesnna
forma:eventualmente prescritta per-il. contr.ed:to"’3 i :
2+ 1-2° co..dellart: 1403: c.c:-specifica ¢he:la dlchlarazmne i _norfﬁna
soggiace allo:stesso regime di pubblicita del contratio.al quale:inerisce:
 Se il regime: & quello della trascrizione, occorrera: quindi trascriverelat:
to:di nomina.-I:a nomina trascritta dopo lascadenza del termine € iriop:
ponibile gl terzo avente causa dallo- stlpulante che abbla trascrltto ante:
riormente il proprio atto di acquisto. I 5 i

-.Si diseute pure se la dichidgrazione d1 nomina: possa contenere berTrii
i per TYaccettazione.o.condizioni; destinate:ad avverarsi entro il termi:
ne‘di homin4. Cosi come hon:&:pacifico:se essa possa.essereparzialei:s
ni-Unicosseggetto-legittimato-ad-effetiuare: l’electw icoluiithe:siie .
_nservato la facolta di nomma mentre fra I altro contraente e l’ehgendo

ne ha in pits -occasioni: nbadlto che: 11 terzo non: puo opporre a]lo smpu
- lahte, -al- firie: di- divenire: electus;: l’eventuale ulterlore patto intercorso
fra sémedesimo.€ Loriginario contraente®.-- Lo
_ - Qveil potere :di- nomina sia giustificato:da ana: precedente procura

del terzo, quest’ultimo non'pid agire come mandante per ottenere le“

secuzione in forma’specifica dellanomina ex art: 2932 CiCy T
tanto il diritto di ottenere il risarcimento:dei:danni®: :
Circala questione della: trasrru551bﬂ1ta omeno.del potere mina;}
la.riserva & trasmissibile siaimortis causa sia.per-atto. inter: vivos,in.
virtit di-una cessione-del contratto;-ad.esclusione del €aso incuila ces:
sioné abbia rad oggetto-il:solo potere di- effettuare 1a dichidrazione: di
nomina, indipendentemente dal regolamento contrattiiale,cui inérisee:t
.- ‘La letteratura giuridica &.divisa-fra coloro.i quali sostengonoiche, in
pendenza del termine per:la nomina; I'incertezza soggettiva determini: I'i:
nidoneitidel contratto a.produrie effetti giuridici®;:e chi:reputa:laloroe
immediata produzione, :coerentemiente con:i-precedenti storici: dell’lstl—
tuto, con I'intento programmatico dei contraenti e con la funziene: :
latoria del contratto®. Non mancano poi soluzioni di cornpromesso.

e

8 Secondo Cass., 14 febbraio 1992, n. 1823, cit., I'accettazione «pud risultare anche
dall'atto introduttivo del giudizio promosso dal terzo nei confronti dell’aliro contraen—
te». Nello stesso senso, da ultimo, Cass., 4 novembre 2004 . 21140 m qust o'w
2006, 1, 1214 , L G i

. 54Cass 14 glugno 1985 n. 3575 mMass Foro zt 1985 S s et

% Cass., 2 febbraio 1994, n. 1023, mFo'ro it., 1995 I 2241 ein C’ont’ram 1994 260
connota d1 RADICE. . :

5 Per Cass., 13 febbraio 1981, n. 891, mForo it., 1981 I 1615 con nota d1 SFORZA, &
invece p0551b11e per il promittente chiedére l’actuamone del uasfemnento del bene in
favore del nominato, nel giudizio ex art..2932 c.c. .. -t i

-57-Cfr: Farzea, Lo condizione e gli elementi dell’aito gzumdwo Mﬂano i 194 1283 S8

.. ENRIETTI, 0p. cit., 671 5s.; VISALLL, Cont'ra,tto per peTsona, da moriinare é p?"el'z,mz-
nare, in Riv. dir. civ., 1998 386 ss. ,' S I R s AP T

~ta,,
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. La giurisprudenza offre; invece, un dato unitario nel-valutare it o
tratto per persona da nominare valido ed efficace -anthe:prims

- della dichiarazione di nomina, non essendovi inceftezza gitiridica
circa le parti-contraenti ed essendo gia determinati tutti:gliielementiog-
gettivi. Lo ‘stesso: richiamo testuale. al momento. della’«conclusiones
dell’accordo; seimbra suggerire I'inquadramento della clausolanel ¢on:
testo di un’ operazione negoziale compiutamente esaurita: I dubbio: ‘€az
de, infatti, non sull’esistenza di una delle parti, ma «sulla circostanza:se
allapersona del contraente originario debba sostituirsi; o mend; altra
perso'n’a»ﬁg, s pertanto - I'efficacia’ immediata . dell'accordo :rappreseiita

-+ «un ;prineipio che non pud-essere: derogato:dalle parti; nﬂettendo e51- ‘
genz “diicaratteré generale: che trascendono quelle ‘pat icui

no portatricis®; - G o iy

'lemedlata efficacia’ traslatlva del contratto comporta Fingresso
del:bene fiel: patrimonio dello stipulante: I ¢ereditori: possono’ Guindi -
compiete: atti conservativi-ed: esecutivi; ma il soddlsfacunento dekloro
diritto rimane subordinato al'‘consolidamento: del contratto in‘capo:alla

~ stipulante. Prima dellelectio amici & pertanto:da escludere 1'esperibili:
ta-dell'azione surrogatoria; nornrinvenendosi il necessario‘iriterésse

o de1 Credlton In segulto alla nomma 10 stlpulante perde p01 ogm tltola—

T s TR D T O P ek

LI

necessario requlsﬂ:o dell’omesso esercizio-di un dmtto nei confrontl di
terziyrichiesto-dall’art. 2900 c.c: In'quest'ultimo caso, infatti, si- realizza
oun'mero:atto di-esercizio (sia pure negativo) di un potere'discreziona:
lej'e dunque di-un diritto potestativo®,:eppure il mero inadempimeénto
. . di un-obbligo:idi. nom:ma\‘52 “a seconda de]l’adesmne a]lfunaé‘ ."faJl’altra
B _ 1p0te51 ricostruttivas i s Sl i

‘ » Ancheiiliricorso: a]l’azmme revgcamrm in presenza d1 ufa: vahda
norning, va'negatossia perché non si & in presenza di un vero atto di dis
sposiziene, ma di una meéra omissio adquirendi,; sia perchéleffetto res
treattivo; della dlcluarazmne d1 nomina. fa venir meno 11 presupposto
, de]l’az10ne63 Sl : . e B

S I

5 Cass 23 lugho 1994 n 6885 cit. In senso contrano qualche pronuncia-di merlto
(Txib. Napoh 17 novembre 1968, in Dir: e qur 1970 649; Tnb Napoh 17 febbralo
1969, in Giur: merito; 1969,.1, 473). . ,

&0 Cass., 12 dicembre 1995 n 12733 cit.,, 114.
E GlVIS]N'I‘INI op..¢it.; 351. e e

- . B.Gass., 10maggo 1976 n. 1644, cit., 1845, - S e e
i : 83 Trib. Salemo 13 aprile 1993, cit. Ma in talune pronunce l’azlone viene ammessad
e condiziong che 10 stipulante abbia parzialmente eseguito la prestazione dedotta in con-
i tratto; come nell'ipotesi in cui «il prezzo & stato pagato in tutto oin pan:e» (App Tori-
no, 24 gennaio 1974, in Giwr. it., 1975, I, 180). : . Bt

e,
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4. (Segﬂe) merva d_n n@mma e canﬁ:mtiazmne preh-'-k
' mmare ‘ 1

Lesa:me dell’apphcamone pramca de]lo schema del contratto perperso-
na da nominare mostra tome’esso trovi il 'suo-terreng piti fecondo in
_ materia di:¢ompravendita immobiliare; al cui- mterno assume sempre
‘magglore rilevanza la fase preparatoria: i oot = ;
MLuso: del prelumnare péripersona.: da'normnare consenteuna Sorta -
d1 antlc1paz10n' degh effettl obbhgaton* ool spec1e de]l’obbhgamone-‘dl"

i : [ 426 apnles 1986n
rsegue'cos1 11 ﬁne d1 «bloccare laffare» ad un determm

mjﬁétta)f; Iﬁbltfé;-*"l&"Iﬁaggib"rﬁ'tiitélalcioﬁs"é’“giiéﬁté'* aill’@préibﬂifét‘" itr
.. Scrizioriedel prellmmare avente‘ad: @ggetto 1a: conclusm“ne d1 tahmo»delx
contratti'di‘cui ai numer 1 2 3 e 4 dell’ 12643:¢

-2645 blS ‘¢. c 31 estende ‘

duatovaiie. combmazmm che' ha:nno una dlver a"mc1de '“su]la regola—
: mentazmne de]lo schema prehnuna;re—nserva di: nomma‘55 il

. ‘alhmento de1 soggettl nvolti, al promlttente IS al nommato ‘sono-appli-
cabili i pnnc1p1 dettati in matéria dalla Tegge fa]llmentare ‘mentre perlo stlpulam:e la‘cita?
ta pronumeia del Trib.! {Milano;:18 settembre 1989; ha stabilito che «non & soggetto 4 revod
- caiil contratto. per-persona da-nominare, stipulato dall'imprenditore: di. p01 fallito (=),
qua.ndo atale stlpula faccia seguito mgresso nel contratto del soggetto le51gnat0>
Teg nnvla aquanto remesso nel par. 1. . '

Sl sono occupati in partlcola.re del teria: PA’I'I'I C’ont’ratto p'relzmmare ‘per’ ersona,
da nominare, in Riv. not., 2001, 1341 ss.; VisaLLi, op. cit.,; 386 ss:; ParLazzo, Contratio a
fzwore di terzo & per persona da nominare, in Riv. dir. civ., 1991, I, 177 ss.; DE MAT—
TEIS, La contrattazione preliminare per soggetto da nomsinare, mNuova gzur comim.,
]I 1989, 427 ss. - -

%A partire da Cass:, 13 febbralo 1981, nf- 891: c1t Tale plurahta d1 conﬁguramom
glundlche wva riferita al «contenuto effettivo-della ¥olonth.dei contraerniti; che V'inteipre-
te deve ricercare in concreto»: cosi Cass., 25 setteribre. 2002, i 13923, in-Rep:'Foroit.;
- 2002, voce «Contratto in genere» n. 438 ein Dzr e Gmst 2002 :39,:25, con nota d1
GENNA. . S TR SO £ Vil it e
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terzo;al-posto ‘del contraente. ongmano (cedente) ex nUNne;

l?elecmo S OVALEC T 1

‘diviene ‘parte in-senso sostanziale del, .rapporto, estromettendo 10 8
'lante yeon la seconda il terzo, acguisisce soltanto il, dJntto a]la_prestamoT

- zio.(ed. efﬁcac1a soggettlva esterna del contratto a favore di te;
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3)sun pre]ﬂmmare perpersona da;neminare;: bl
'b) un preliminare a definitivo per persona da nommare
' ¢). un preliminare COI: consenso preventivo alla sua cessione; ,

- =d)an-preliminare-con consenso preventivo a]la‘cessmne del deﬁmﬁvo"

1 g) un-preliminare-a favore di terzo da demgnare o

un preliminare a definitivo a;favore di terzo da- de51gnare

Le ipotesi sub ¢) e d) sono invero- riconducibili-alla. figura- della. cess
sione del contratte ex art. 1406-ss. .c.c: ,-determinando:il: subentrare del

riode-che va dalla- smpula‘del,‘contratto alla cessmne. (a dlfferenza~

seguenza che il cedente resta titolare del rapporto. contrathi,

$€ o per.personad da; nommare» £ una «a; favore diterzo» stamella.di

i

sa:posizione assunta. dal terzo: con la prima clausola il terzo: desi

ne: dovuta dal promlttente -pur.rimanendo lo: stipulante parti 3. del egl

1151 tratta pertanto di- -esaminare le prime:due ipotesi descntt
-rilia-distinzione-g stata messa.in dlscussmne dalla, dottnna ma:rileva;
ta da tempo dalla glunsprudenza68 Nel:caso sub a) di preliminare sti-
pulato:direttamente.per: persona.da. nominare, l'interesse tutelato-con—
siste nel:porre ’altematlva del;soggetto con il quale ci si obbliga a;can-
eil'contratta deﬁmtlv, »nella figura sub b) si aminetie-l'alternati-
va. al fine dell’ md1v1duaz10ne del 'soggetto intestatario del bene da. tra:
s:femre69
- La classﬂicazmne non é pnva di rilievi pratlc1 nel primo caso. 11 ter—
mine per la nomina decorrera da]la stipula.del _preliminare tra.es-
sere. amphato da]le parti nspetto a quello prewsto dal codlce facend@-
lo-ad: esempio coincidere, come spesso avviene nella pratlc‘ scon:la

]

scadeiiza prevista: per 1a conclusione del deﬁmtlvo7°, precisandosi &hie

la de51gnaz10ne &tempestiva anche se comumcata a]la controparte‘ ( on
la, notlﬁca de]la domanda gludlzlale proposta al sen ] de]l ¥

6 Sl veda in proposﬂ:o 11 par. successivo. v :
is 1% Cass.;7 marzo 2002, n. 3328, in Rep: Foro: “t.; 2002, voce «Conm:attomgenere» AT439.
,5._Cass Sez:.Un.; 8n0vembre 1983, 1. 6587 c1t alla. quale la glunsprudenza sucees:-
swa smtendenmalmente uniformata. . SR T L e T
ii» 89 Trib. Roma, 26 Juglio 2005, medlta. L e

70 Cass., 2 febbraio 1994, n. 1023, cit., 2241

S,




.,rapporto preliminare. .. . . = o SNt S

- da: esereitarsi solo:al: momeito della:coriclusione.del: definitivo
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~e.c.™ nel secondo, ‘il termine -perseffettnare:I’electio amiici: deéoirerd,

dalla stipula del contratto deﬁmtwo a nulla nleva;ndo le Vlcende del

- Con riguardo al: termme Si segnala urn. ongmale ma. 1solata< _costru—

zmne secondo:] la quale:nel- ca,_so.dl,.pre]_nnmare, di vendita; ineui:il pro-
missario si sia:riservato la faceltd. di:nominare:un’altra:persona:coime

dcgquirentein sede di stipulazione di: coptratto'; definitivo;-& da escluder:

si la qualificaziene: di.contratto preliminare peir:persona da‘nominire;

ma & invece configurabile un contratto: preliminare a:favore difterzg.
Questo invirth della:facoltd disdesignazione:concessa al promissario,

Pattribuzione 4l terzo del-diritto, e:non:anche: de]l’obbhgo salla; snpula- ’
zione del contratto definitivo nei.confronti.del promittente.:: o
:»Quanto- ai requisiti-di forma,la: giurisprudenza dimierito. afférina -
che,,sne]l’ip otesi:di prelimindre: di compravendita-immobiliare:nel quale -
si preveda:la:facolta .del-promissario:acquirente .di-effettuare 1'electip -
amict sino:al giomo-della stipula del definitivo, «affinché: s1 possa-ofte-
nere in.giudizio: pronuncia di trasferimento ex, art: 2932.c.c: dJretta:men—

~ te a favore del terzo; occorre che Lielectio.e: Levernituale procura-anterio-

re rivestano;ad substantiam la forma scritta:(art.-1350; n::1.€ 1392:in
relazione. all’art. 1403)», rion essendo. sufficiente il potere:di rappresenz
tanza: di natura processuale;né risultando la nomiina contenuta «helliat:
to di-citazione; che va¥icondotto:alla parte in:senso:sostdngzialey 2

. Sul piano.processuale la differenza; i iriflette: sullalegittimazione ad

| "agn"e per ottenere Yesecuzione .m,forma,spe_c,lﬁcadellbbbhgog i:G

cludere il definitivo™.:Nel preliminare per:persona-da nominare;e:il
terzo, validamente norninato;. il:soggetto legittimato (comecontraente
ab.origivie del preliminare) a proporre l'azione:ex art:2932-c:cinei ¢on-
fronti del promittente. Quest'ultimo.puo, a sua volta, preténdere:dall’e:
letto il pagamento- del corrispettivo -dowiito per il trasferimento: del:-bes

- ne(oveil prezzo non sia-stato anticipatamente pagato:dallo stipulante):

Nel preliminare diretto.alla conclusione:di un:contratto definiti:
vo per:persona da nominare legitfimato ad agire:sard ésclusivamien:
te:il:contraente originario del preliminare, in quanto Yeligendus acquis
stera.il:diritto. all’'adempimento del definitivo.ma non del preliminare::;

g(peT sé 0 pe'r persona, da nom i
1403.” a

2 App. Cagliari, 6 giugno 1997, in Riv. giur. sarda, 1998, 46.

73 Trib. Napoli, 9 marzo 1988, in Vita notar., 1989, 417, con nota di CATANESE.

™ Cass., 13 gennaio 1971 n. 41 in Foro it., 19'71 1, 605 App Napoh 27 ottobre 1975
in Giur. me’mto 1977, 1087.: B e T L I S IS4 1

iy




302 "Gaia Cipriani-.

5 Eﬂ’em deﬂa «he&uam,zmne dﬁ noming - oo P

'Secondo l’art 1404 c.c. («Effetm de]la dlchlarazmne di nonuna») '
guito.alla:nomina. effettuata dal soggetto leglttlmato 0 altrimenti. accet—
tata dal :terzo;.quest’ultimo- acquista-la posizione di parte:sostanziale
~ del:contratto xcon:effetto: dal'momento in cui questo - fu stipula:
tos.:Attraverso Pesercizio del potere di'nomina si: determina;quindi;
un'imimissione retroattiva del:soggetto nommato ne]la tltolanta degh
-effettl dél rapporto,in via definitiva. ’ IR N RO

- Laregola siriflette in mode-significativo sul piano prahco i

Inpnmo Tuogo,¥acquisto diun diritto dizproprietd ¢ altrodirittox
Ale ‘o'personale:di: godimento retroagisce al momento-della: stlpulazmnei _
Il nominato avra pertanto: diritto’alla: consegna ‘della:cosa;;: accrescmta
da:l frutt:l e da.l proventl che essa ha prodotto, é: gravata daJIe speseiéida-.

' fra'la’ébnclusi‘oﬁésdel ’c—:’ontrattoiéd—:ili-perfe?zionarsi.’d"ell’.el'ecti MECTi ia
=1 Lieffetto ‘retroattivo d‘elfla-‘.rfi'omjné} comporta poi-che:1'aeqiiistordel

«la riserva: d1 nomina & stata loro resa oppomb]le»75
3t Un’ulteriore’ coniseguenza & che non sono-fatti:salvi i dm I even al—
mente.acquistati dai terzi dal promittente nel periodo di péndenza:del
periodo dinomina,:adifferenza:di quanto avviene in‘materia:di:i rappre,
senta.nza ‘con’laratifica:(secondo il ‘disposto dell’art.- 1399, 2% coij:cic: ):i

" 1 'Brinoltre ipacifica. Papplicabilithd dell’art.. 1461 c.c:;che Nconsente 1a
'_ sospensione’ della prestazione se ‘il contraente in: boms ha: motivo diite:
mereil Maneato’conseguimento:della prestazione del'soggetto de51gna-
to;-insseguitorad un mutamento nelle sue condizioni patrimoniahi: .22
+11 problema che si & posto:in proposito & quello: 'dell’'opponibilita:dél:
l'eceezionedilatoria:gid al momento della nomina del terzo:o addirittus
Ta'in unimomento-anteriore alla sua formalizzazione. La.Corte:di Cassal
zione:ha riseltoin'modo affermativo:la:questione. Nel casodi'specie:si
‘trattava-di-un-contratto preliminare, con il'quale una parte cofitraenté
siTiservava:di designare un terzo,la cui nomina eratuttavia'subordina:
ta-alla condizione che il soggetto:indicato: fosse una:societd costitiiita
dagli stessi promissari acquirenti. In concreto la societd damorinare:si
erarivelata diversa, con ridotte disponibility patrimoniali e con'un limi-
tato capitale sociale. A giudizio della Corte, «se & vero che l'ingresso
del contraente nominato rappresenta una circostanza espressamente
prevista nel contratto, e non un evento sopravvenuto e lmprevedlblle
' ‘ nondlmeno il contraente nommato ‘i concreto, per lé sue quahta per-
sonah puo conﬁgurar51 come circostanza tale da’ porre in pencol' 11

" Trib. Napoli, 15 settembre 1972, in Dir. fall., 1972, II, 856. -

-
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: tlene comungue.che 1o stipulsntedebba. garantire-al terzo I
-contratto, e non atiche:la:solvenza del prormttente
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‘ . conségi'n’mento della controprestazione; giustificando pertanto il ricor-
-so: alla: sospensmne de]l’esecumone de]la prestazmne dovuta ex::art:

146lc.c.».76. ST o TR '
sdnfine; la retroattlmta comporta in capo al nommato 'la legltnmazm_

,‘ ne:a promuovere le-azioni di impugnazione del.: contratto: peri:vizi:da

cm“_e.sso sia eventualmerite ,a;ffettoi7,r-anche.,se; si discute se la-relativa:
prescrizione :decoira; dal momento:della stipulazione:del contratto ov:

~ vero:dalla dlcluaramone di nomma i osservanza a quanto stabﬂlto dal:

Part: 2935-¢.e.:: s e VISR, i
T a:nalogla con: qua.nto dlsposto per: la céssione’ del contratto siri
validita: del

:Visto ¢he il contratto fra il promlttente eiil nommato il medeSImo

di-quello:fra;promittente e; stipulante’; ne ‘Gonsegiie: che :dlla ‘persona -
nominata potra;nno opporsi tutte le eccezioni da esso derivanti: Il pr
Imttente noi potra. invece- opporre all’eletto. le: ‘eceezioni. fondate /s
. rapporto con 10 stlpulantei.‘;' : : RIS

Lo stipulante puo rinunciare alla facoltddi scelta, sid in'modo.espresso;
ad esempio nominando sé stesso quale «parte definitiva’del:¢oritrat:
to»™, siatenendo un ‘comportamento: incompatibile con:laivolonts di
nominare un-terzo; come:mel caso di-alienazione del bene:acquisito:con
il contratto' dﬂginaﬁ'()‘- Pub" emolfre lasciar. deconr’ere'il témijn"e o1

pr@duce eﬂ’etﬁ:n, fra i contraenti omgmm» AL ﬁm della J:egela m

: esame alla nomina mvahda (0 mtempestlva) & eqmparata 12 mancanza

re» n. 554 PRI
7"Calss 10 ottobre 2002 n. 14460 mMass Foro zt 2002 1780 A :
78 Cass., 8 aprile 1981, nn. 1998, cit.
™ Cass., 29 settembre 2000, ni: 12965, in Rep. Foro it 2000 voce «Contrattoin gene-
re¥, 1. b32. La Corte in questa recente pronuncia ha sottohneato ‘che Ia dichiarazione di
noming, prevista e disciplinata dall'art. 1402 -c.c., «hon richiede formule sacrameéntali».
80 Trib. Napoli, 27 maggio- 2005, inedita. - -1 =+~ -0 B o e menti T
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Se pertanto scade il termine senza.che la nomina sia stata:effettuata
“validamente; il contratto'si consolidain. capo allo stlpulante81 ‘e questo
.non solo nel caso in cui oggetto del contratto risulti una prestazionein-
. divisibile,-ma: anche quando.la.stessa risulti frazionabile in: pit pasti-e

con riferimento-ad una pluralitd di soggetti: Ne:consegue che; prenden:
do:in-eonsiderazione una delle ipotesi iti-pratica:pili rilevanti, «im:pre:
‘senza di un-contratto di opzione:di-acquisto-dijquote:di-uma;Si :che
- conferisca:ad una parte la potesta di-accettdre -anche peér persona:da
nominare la proposta di vendita irrevocabilmente formulata dalla cori -
troparte; il momento. del definitivo effetto:traslativo & segnatordalfac-

. cettazione: déllo stipulante, mentré:l'inefficacia della contestuale eleg:
tio amici (per difetto:di:adesione.o di pregressa:valida:procurg:dellle: - -

. letto). comporta, ak pari-della- mancanza di nomina del terzosiil definiti-
‘vo:consolidarsi dell’iniziale: posmone neg021ale dello: stlpulante nella
sua.globale corisistenza»®.: e el o

Latto di nomina & mvahdo Sei su551stono cause d1 annullamentoidel
procedjmento dinomina, quali la presenza divizi della volonta, oppure
nel caso di nomina intervenuta. oltre il tex:mme convenzionale o legale 0
‘per vizi di forma.

e luai dlchlaramone invalida: n@n mterrompe ﬂ ‘decorso. dél termirié’e 10' .
shpulante pud reiterare la nomina se il termine non & ancora scadute;
in quanto esso € previsto a pena di decadenza e non & pertanto interrot-

" to né:sospeso dall’eserc1z10 della nomina, (mvahda), secondo il: dlSpO-
sto: dellart::2964 c.¢: ST 3 g e SRR 1

i Lardichiarazione’ tardlva d1 nomina. nel contratto per-persona; da no:
minare;icomportando:la:conclusiorie- del .contratto. fra-lepartioriginas
rie;pud:dar luogo ad una cessione del:contratto a favore-del contraenté
tardivamentenominato, qualora.ne ricorrano.i p:resuppos.tl83

Dal punto di vista formale; T'imperativith delle regole in:materia‘ims:

" phca Linvalidita dei singoli atti del procedimento: (dichiaazione di‘no-
mina e/o:adéesione dell'electus), anche se l'altra.parte;.con un:contegno
omissivo, non ha contestato:la mancata adozione della foriha dowviita¥ts
= Llinvalidita .o la fardivitd- della dichiarazione di nomina pud
essere fatta valere soltanto dai contraenti originari ¢'dal:bené:
ficiarie, ma non da un terzo estraneo, ancorché interessato. In concre-
to la giurisprudenza ha affrontato il problema della legittimazione a far
valere I'invalidita o 'intempestivita della nomina, nel caso di piu preli-
minari di vendita stipulati dallo stesso promittente con due diversi pro-
missari. La Suprema Corte ha ritenuto che;-in tale ipotesi; Finvalidita o
I'intempestivita, de]la nomina «puo essere so]levata»solq nell’ambitg dei

'1'1-,“ sl e

-8 App: Milano, 29 aprile 1983, in.A7ch. ¢iv., 1983,887:1:4. « .- : :
- B2 @ass;;-10 novembre: 1998, n. 11296; mqust i, 1999 1, 1717 ‘con nota leIDIRI
58 Cass.; 20 dicembre 1972, 11. 3644, in Giur: it 1975 I 775 con notaleARTAGLIA 1
8 Cass., 18 gennalo 1984, n. 422, in Mass. Fom it., 1984

oty
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- di-tarigenza fra il:contratto per- persona: da: ‘nofninare; il: contratto

: alla luce ‘delle prmc1pa]1 dlstmzmm ev1den21ate dalla 'glmlsprudenzas
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rapportl che: lega.no il promlttente il promissatioed il terzo-neminato;
ma nonpud esserein nessun ¢aso dedotta da: un terzo:estraneo, il quaz
lemnoni:patrebbe. derivarne effetti-a lm faverevoli; neppure:quando vanti -

' @sua volta sullarbasé di un: autonomo rapporto intercorso con il; mede-

simo. pronuttente e concernente_ﬂ medesmlo bene las quahta d1 prorms—
8, N
sano» T . Gt S reertaren Dt warie

Nel seorso-del: presente capltolo -abbianio:pi rprofili

vore diterzo-ela.cessione del: contratto: L
Sitratta ora di esaminare le differenze tra queste ﬁgure contrattuah ;o

corso:degli anni® ;41 SN

favore dl 'terzo ‘sizpalesa: uno schema: carattenzzato ‘dala: pre,se
un' apposﬂ:a pattulzmne (la‘ nserva d1 nomma del contraente'

ntu perche sia 1’eletto sia: 11 terzo acqulstano in: forza dél: contratto;:Ma
tali:somiglianze:non intaccano. certd: le profondex differenze, :strutturali
e-funzionali fra le due fatuspeme £ 7

~+Anzitutto nel: -contratto a favoré di terzo:il beneficiario- non:;‘e.parte al

_momento della, conclusmne della stipulaziorie e neémmeno: lo diventera
- dope:aver:dichiarato: divolere: approfittare.della: prestazmne ‘&suovan:

taggio®. Nel coritratto:di cuiagli artt:1401iss..c.c, vinvece, il terzodesi:
gnato-diviene parte;sostanziale del contratto assumendones quindi an:
che;gli-obblighi:che'ne derivanods;: =i « 3

Inoltre il.contratto:per persona: da,nommare differisce; da quello:a
favoré di- terzo!perché.mentre nel: primo.la. nomina; del-terzo: solo
eventuale; rappresentando-essa;:come:abbianio: visto, l’esercmo di una
facolt¥ della parte:che talé nominia si-& riservata e che. pud pertanto ari-
che non eserc1tare ‘con-la: conseguenza che i caso d1 nomina: manca:

servazioni in tema, di contmtto per peq"sona da nomma're cessione del contmtto e

contratio a favore di terzo, in Riv. not., 2003, 5, 1241 ss.; FraNzONI, Degli effelti del
contraito, I; in:Comm.Schlesinger,: Mﬂano 1998, 169:e: 211 Di:MarTES,- La. conitratia-
2ione preliminare: ad: effetti:anticipati: promesse di vendita; preliminariper: pe’rso-
na da nominare e fn fovere.di. terzp; Padova,- 1991, passim; PALAZZO; op:cik: Z1TFSs:r
87 Cass:;19-dicembre: 1997, ni:12447;, it:Rep.: Foro it.; 1997; voce: «Contratto in gene—
Te», 1. 466; Cass 25 gennaio 1999, 1. 667, in Guida dz'r $1999;.13,-68:
88Aparmre da Cass. 26magg10 1954, . 1686; mGJLust civ., 1954, T;:1179::

‘-
",




S
‘secondo Tart: 1411, 2° co:y c.c.; il terzoi*acquista;i.lﬁ.djritto&*xkper» effetto - -
“della stipulaziorie»;:cidé aprescindere:dalla sua.accettazione. %
“:+'Ma il pitvnetto:criterio distintivo tra le due fattispecie & cértamente

- sente nella disciplina della-figura'del contratto per persona.danomitia:
Te, € cioé «l'interesse dello stipulante»:::: st s o 2T g
-1, ‘Per-quanto riguarda-invece la distinzione. con-1a cessione . del-don-

- ‘to»?!;:ne ha poisottolineato le differenze sul piano ‘eperativé, - :
+-:1 K opportuno: prendere ad. esempio la fattispecie; di+cuil si-discute

,v 306 Gaia Cipriani -

. ta, :iﬁvahdé 0 intémpestiva, il contratto produce i suoi effetti tra:i-edns=
- traenti originari; - nel secondo, al-contrario, la stipulazione a. faveredel
_ terzo deve. essere, necessariamente prevista nel contratto e produiri;i -

Suoi effetti nei confronti del terzo (salvo'che non intervengano:la revo:

~ ca della stipulazione o il rifiuto del terzodi profittarne). Dacid :'S'deedu::

ce che il terzo nel contratto previsto dall’art. 1411 c.c. «deve ‘essere
sempre determinato o-determinabile»%, ‘ Lo T
In particolare, la differenza tra le due figure contrattuali permane

" anche el caso in‘cui laprestazione del terzo sid stata‘prevista invia al-
~ ternativa o eventuale, poiché riel contratto per persona da nominare

Palternativita.incide sullidentificazione di uno: dei: soggetti.contraentii

)

~ laddove nel coritraito 4 favorée di terzo-«I'alternativa hd una:portata pitt
- limitata, giacché si riferisce soltanto

‘allai persona che.pud ricevere:la

I - :
By P Ta

prestazione»%. ., PR S FEE TR g i
fr A hitto ‘questo:si’ aggiunge;m‘s,domma .che ~:a- differenz quantoe
tabilito dall’art. 1402, comma 2, c.c., circa la dichiaraZione dinomina«

quello chesi rileva sul piano causale: ai sensi delart; 1411 €.¢, Anfatti]

erichiesta perla:validitadel contratto-afavore di terzo unrequisito’ as:

tratto;la giurisprudenza,:benché. accormuni; dal purito vista:del risulta:

‘to.::econonﬁco;:?ﬂ-.:-r:contnatto per persona:da nominare: ed ilicontratto:con

‘preventivo assenso alla sosﬁtlizibnézdé]la;cntroparte ‘(art.1407, 1%cox;

¢.c.) nellamedesima categoria; delle ?«fattispecie‘-:contrattuali' ché danno
luogo alla indeterminatezza subiettiva. .di, una:delle parti’del: rappor:

‘€on une certa.fréquenza. in sede contenziosa,:del:contratto prelitninare
di ‘compraveridita.di un:bene immobile: ‘Qualora:questo:contratto’con
tengauna-clausola:che prevedarf««chefil promissario acquirente acquisti
per sé o per persona da nominare», si ritiene infitti che questa possa

‘comportare la configurabilitd sia della cessione del coniratto, discipli-
nata dagli artt. 1406 ss. c.c., con il preventivo consenso della cessione a

-5#-Cass.; 18 luglio 2002, n. 10408 in; Soe., 2002,:1518;-cori hota, di SALAFTA! Nella spe:
cie 1a:Corte ha qualifieato come ‘contratto per persona da nominare il preliminare-di
vendita di quote societarie in cui i-prorilissari acquirenti dichiaravano. di acquistareper
sé.0 eventualmente per societa da indicare nell’atto definitivo di compravendita. :

% Cass,, 13 giugno1959; nn. 1807, cit - e e Do T
% A partite da Cass., 13 germaio 1971, n. 41, it Foro 4., 1971, T, 609. - .., - .. -

"Ny,




. pill marcata: infatti all'unicity ‘della calisa, propria del contratto: per,
_persona da nominare; si contrappone nella cessione del contratto, cost
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norma dell’a:rt 1407 c. c., sia del contratto per persona da nomihare di-.
“cui all’art. 1401 c.c. E c1o vale non solo in riferimento al contratto preli-
_ minare, ma anche a quello definitivo. Secondo la pil recente giurispru-
:denza «tale plurahta di configurazioni giuridiche va pertanto riferita al

contenuto effemvo della volonta delle partl contraenti, che l’mtelprete

- deve ricercare in concreto»92

Naturalmente il risultato mterpretatlvo si riflettera sul piano della

_ 'dlsc1phna del regolamento contrattuale e sul conseguente piano effet-

tuale. In' particolare, mentre il cessionario subentra ex nunc nei rap-
porti derivanti dal contratto, dei quali resta titolare il cedente dal mo-

" 'mento della stipulazione ﬁno alla cessjone, la persona nommata come

gia precedentemente osservato acqmsta L. tu’nc i dmtu e gli obblighi
contrattuali. C
Dal punto di vista causale Ia dlversﬂ;a tra le due ﬁgure risulta ancora

come nella contrattamone a favore di terzo, la sua duplicity: (che si:ri-
scontra nella sequenza contratto originario-cessione, retta dall’addizio-
ne, dlla caus® iniziale, di- quella“del successivo .contratto; che*-' vidla
causa che divolta in volta giustifica l’operazmne economlca)93 -

: D’altra parte in caso di riServa di nomina sono altresi sssenti le reci-

: proche garanzie dovute tra cedeiite e ceduto e tra questi e il cessionario.

Infine, sul piano ricostruttivo, il contratto di cui all’art. 1406 c.c. puod es-
sere ceduto solo se le prestazioni non sono state ancora eseguite®,

92 Cass., 25 settembre 2002, n. 13923, cit.

g3 CARAVAGLIOS op. cit., 153. '

94 Dal punto di vista strutturale ci si limita a richiamare I'opinione pit diffusa nn]la
letteratura giuridica e nella’ gumsprudenza la quale attribuisce natura costitutiva al
consenso del contraente ceduto e, di conseguenza7 struttura trilaterale alla cessione
del contratto. Conira la dottrina pil risalente, cﬁ in partlcolare CICALA Saggz sull ob-
bligazione e le sue vicende, Napoli, 1969 177 8s.”

Wiy,




